
Rete dei Cammini - Prima Giornata Nazionale dei Cammini Francigeni – 3 maggio 2009 

 
Nome Associazione /Ente proponente : 
Enea Fiorentini – Socio della Associazione GIOVANE MONTAGNA – Sezione di Roma (ma residente in 
Valle d’Aosta). 
 
Qualifica :  Socio CAI e Socio GM  (Autore e co-autore di alcune guide sulla Via Francigena in Italia) 
 
Recapiti : 
Viale Gran San Bernardo  -  num.  8 
CAP : 11100  -  Città :  Aosta  -  Prov.  AO 
Telefono  /  Fax :  0165 – 060176  -  Cellulare :  388 - 8445937 
e-mail :  webmaster@eneafiorentini.it  -  sito web :  http://www.eneafiorentini.it 
 
 
Desidero segnalare la nostra partecipazione all’evento in oggetto con le seguenti iniziative:  
 
Titolo evento : 
Via Francigena in Valle d’Aosta :  una proposta di cammino lungo un percorso storico, nell’ambito della 
Giornata Nazionale dei Cammini Francigeni. 
Tipo di evento : 
Una partecipazione “libera” al cammino su un tratto della Via Francigena di “Sigerico” in Valle d’Aosta. 
Cammino interessato : 
La parte più interessante della quarta tappa della Via Francigena di Sigerico in Valle d’Aosta, partendo dal 
Colle del Gran San Bernardo, cioè da Châtillon a Verrès  (di circa 20 km). 
Tratto interessato all’evento proposto : 
Un tratto parziale della quarta tappa, da Châtillon a Montjovet  (circa 15 km), nella parte più ricca di 
emergenze storiche, archeologiche e paesaggistiche di questa tappa. 
Luogo : 
Un tratto di cammino sulla VF nella valle centrale valdostana, sul suo lato sinistro orografico, lungo tratti di 
sentiero della pedemontana in parte coincidenti con l’antica “Strada romana delle Gallie” costruita dai 
romani tra il 35 e il 25 a.C. (quest’ultima data è quella di fondazione di Augusta Praetoria = Aosta), strada 
poi migliorata negli anni successivi. 
Data : Domenica 3 maggio 2009 
Orario appuntamento : alle ore 9,00 ad Aosta (stazione degli autobus, nei pressi della stazione ferroviaria), 
oppure alle ore 9,40 circa a Châtillon (per coloro che provengono da altre località). - Uso di mezzi pubblici 
(e/o privati) sia all’andata che al ritorno. Conferma orari e luoghi dell’appuntamento a ridosso dell’evento. 
Punto di ritrovo partecipanti : 
a Châtillon, nel centro del paese, sotto o nei pressi della Chiesa Parrocchiale del paese dedicata a San Pietro. 
Persona referente - (nome, cognome, Ass./Ente di appartenenza) : 
Enea Fiorentini – Giovane Montagna (Sezione di Roma – Gruppo Francigena) 
- Recapito tel. :  0165-060176   -   Cellulare: 388-8445937 
- E-mail :  webmaster@eneafiorentini.it 
-Sito web :  http://www.eneafiorentini.it 
Eventuali Ass. /Enti collaboratori : 
Associazione alpinistica Giovane Montagna – sez. di Roma (Gruppo Francigena) 
Breve descrizione dell’evento : 
Questa proposta di cammino su un tratto della Via Francigena in Valle d’Aosta, sulle tracce del passaggio di 
Sigerico, vuole sensibilizzare i “pelle grini” valdostani - m a anche coloro che provengano da varie località 
italiane e straniere - sulla conoscenza più profonda di questo tratto di percorso storico che si trova collocato a 
circa metà strada dell’intero itinerario da Canterbury a Roma.  Anche se Sigerico, sul suo di ario di viaggio, 
indicava le tappe del suo percor so camminando verso nord, noi p roponiamo questo cammino in direzio ne 
opposta (cioè verso Ro ma) per facilit are gli eventuali pellegrini-camminatori stranieri ch e, sem pre più 
numerosi, si incamminano verso la Città Eterna… 
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Questo tratto proposto segue in parte la Strada Romana delle Gallie, costruita nel 1° sec. A.C. per facilitare i 
collegamenti tra i vari pr esidi militari e i commerci tr a l’Italia e la Gallia ma soprattutto con le ricche 
contrade commerciali del nord-Europa. 
Questo transito continuo di uom ini e di merci e la gr ande spiritualità accresciuta considerevolmente n el 
medioevo tra tutte le popolazioni europee ha consentito il passaggio di molti pellegrini diretti alle grandi sedi 
spirituali contenenti i resti degli apostoli più importanti (Santiago di Campostella,  Roma,  la Terrasanta). 
Il transito attraverso i valichi alpini e, in  particolare, attraverso il Colle del Gran San Bernardo (m. 2473 slm, 
tra Italia e Svizzera) fu reso più facile per i pellegrini dopo il 970 d.C., quando queste zone e questi “passaggi 
obbligati” fu rono liberati  dalla presenza dei Saraceni e da q uella dei briganti che, da oltre 60 anni, 
taglieggiavano e anmmazzavano i via ndanti, solita ri e/ o in gruppi, che sali vano a fatica al Colle (anche 
d’inverno). 
Sigerico vi tr ansitò tra il 990-994 e q uindi i n con dizioni p iù si cure del percorso e ideali per l’ospital ità 
riservata ai pellegrini presso il bimillenario ospizio del Colle, lungo l’itinerario più famoso e più diretto verso 
l’Inghilterra (attraverso Svizzera e Francia) e verso Canterbury, propria sede arcivescovile. 
 
Per rendersi meglio conto del cammino  proposto per il prossimo 3 maggio, si consiglia di dare uno sguardo 
alla pagina di “Cronaca” relativa alla quarta tappa della VF in Valle d’ Aosta (da Châtillon a Verrès), 
contenuta nella recente Cronaca di cammino dal Colle del Gran San Bernardo a Pont-Saint-Martin del 12-16 
settembre 2008, presente sul sito web di Enea Fiorentini ( http://www.eneafiorentini.it ), nella sezione 
“Aggiornamenti su attivita’ francigena”. 
L’indirizzo d i inizio di qu esta “Cronaca” (cioè d ella pagina di in troduzione dei 5 giorni di  cammino) è il 
seguente: 
http://www.eneafiorentini.it/ifranagg/ifranagAG_main.html 
 
 
 
 
nome del proponente : 
Enea Fiorentini 
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